FRISTUNDAHEIMILID HRAUNHEIMAR

betta er stutt vika og munum vid leggja dherslu @ ad kynnast hvort 68ru og
starfsmdénnum. Einnig notum vid okkar naerumhverfi i skemmtilegar ferdir.

gl'lﬂv - Bornin skapa dagskranna sjalf pessa tvo daga.
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Madnudagur: Kynning a dagskra vikunnar, forum i spunaleiki og leiklistaraefingar
asamt pvi ad horfa a tofrasyningar a skjavarpa, einnig synir starfsmadur létt og
leikandi tofrabrogd fyrir krakkana.

bridjudagur: Hvad er spuni? Zfum okkur i spuna og gerum eafingar med
spunataekni til pess ad bua til stutt leikrit. Leikir og hépefli. Kynnumst tridaleik
og finnum trudinn i okkur.

Midvikudagur: Vid aetlum ad fara 4 svidid i Hellisgerdi i Hafnarfirdi og sefa okkur
a koma fram & svidi fyrir framan adra og undir berum himni. Hversu langt berst
roddin min? Jafnvel getum vid zeft leikrit & svidinu. Eftir gédar zefingar og
hadegismat pa skellum vid okkur i sundlaug i leik og slékun.

Fimmtudagur: Skodum kennslumyndbénd af térfrabrogdum a netinu og faum hugmyndir til ad aefa okkur i
skemmtilegum tofrabrogdum. £fum okkur afram ad koma fram og med leikritin okkar asamt tofrabrégdum.

Fostudagur: Leggjum lokahond a undirbdning fyrir skemmtilega syningu sem verdur eftir hadegi. Foreldrum
verdur bodid ad sja afrakstur vikunnar og eiga notalega stund med krokkunum.

Mdnudagur: Kynning & dagskra vikunnar. Farid verdur & hjélum i
Ellidadrdalinn. Vid férum i ratleik par sem leysa parf hinar ymsu prautir. Munu
vada i Indidnagili og safna efnivid fyrir flugdrekagerd. Kynning a hjélabrettum
og hvernig 4 ad umgangast pau.

bridjudagur: Flugdrekagerd og hverjum tekst ad halda flugdreka sinum lengst
a lofti? Er munur & ad hlaupa eda hjola med flugdrekann? Skodum kort af
hjélaleidum upp ad Ellidavatni og leyfum bornum ad velja leidina par sem
2tlum ad veida sili.




Midvikudagur: Férum Gufunesba i ratleik og férum i klifurturninn. Keppni dagsins: Hver verdur fyrstur upp
klifurturninn? £fum okkur a hjolabrettunum og forum yfir bunad faerum okkur svo yfir & hjélabrettapallana og
gerum zefingar par.

Fimmtudagur: Sund i Laugardalslaug, Wipe out brautin préfud og hver kemst yfir an pess ad detta i laugina?
Farid verdur i myndastytturatleik — ,,Fadmadu styttuna“.

Fostudagur: BMX hjolastud og hjdélaprautabraut & skélalédinni, bornin koma med eigin reidhjol eda hlaupahjél
og fara i prautakeppni. Verdlaunaafhending, sigurvegarar vikunnar fa verdlaun.

Madnudagur: Kynning a dagskrd vikunar og férum svo beint i
kassabilagerd, tokum okkur pasu yfir daginn fra kassabilagerdinni, forum
i piluleik og s6fnum spreki fyrir litla fleka.

pridjudagur: Oskjuhlidin og nagrenni skodad. Talgum og férum i leiki.
Endum i Nauthdlsvik og férum i sjobad og leitum ad skelbrotum og finum
steinum. Buum til fleka.

Midvikudagur: Forum a utisvaediod i Gufunesbae, klifrum i klifurturninum
og profum folf. Férum i natturuleiki, grillum og leikum okkur i kastalanum & stadnum. Klarum kassabilana og
malum.

Fimmtudagur: Tokum straeté og forum i géngu upp Esjuna, forum i leiki og tokum flekana okkar med, bdum til
litla stiflu i leeknum og latum flekana keppast nidur ad stiflunni.

Fostudagur: Klarum kassabilana og forum i kassabilarally, allir ad koma med hjalma. Grillum fyllt braud og
bdkum snuda i appelsinum yfir eld og forum i leiki.

Madnudagur: Visindabdk Villa er uppfull af skemmtlegum tilraunum. Kynnum
okkur hana og einnig hvad Z&var visindamadur hefur brallad. Hvad langar
okkur til ad profa a midvikudaginn? Gerum nokkrar tilraunir med eggjum, til
daemis ad lata skurn eydast og bua til kristalla inn i eggjaskurn.

bridjudagur: Tilraunir med liti. Hvad gerist pegar ymsum hlutum er blandad
ut i raudkalssafa? Latum liti Ur mismunandi glosum blandast saman an pess
ad hella peim saman.

Midvikudagur: Hvada tilraunir voldum vid @ manudaginn? NU er komid ad pvi
ad profa pad sem vid fundum og sja hvad gerist?

Fimmtudagur: Farid nidur a strond og finnum porunga, poddur og fleira ahugavert til ad skoda i smasja. Skellum
okkur svo i hressandi sundferd.

Fostudagur: Lokadagurinn fer i alls konar ti tilraunir par sem er i lagi ad sulla sma. Bordum uti og kannski grillum
vid.



Madnudagur: Kynning a dagskra vikunnar, skodum uppskriftir og veljum hvad vid setlum ad

“ hafa a kaffihdsinu okkar. Baum til kokoskulur og gerum karamellur.
— bridjudagur: Foérum i baejarferd og setjumst nidur a kaffihds, leikum okkur @ Klambratuni
;,..‘1. . ,";.','. og férum i sund i Vesturbaejarlaug.
‘ u : = ‘ Midvikudagur: Brjostsykurs- og sleikjogerd og heimsdkn @ Domino‘s par sem vié békum
. &4 oOKkar eigin pizzu.

Fimmtudagur: Uppskriftarbdk og saelgeetisgerd. Byrjum bakstur og undirbuning a fristundaheimilinu fyrir
kaffihusid okkar.

Fastudagur: Klarum bakstur og skreytum kdkur @ medan vid setjum upp kaffihisid okkar. Bjodum svo foreldrum
ad koma 4 kaffihusid og njéta afrakstursins.
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